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SC Kirchdorf e.V. Sternstr.50 , 85414 Kirchdorf a. d. Amper

Hygienekonzept der Gymnastikabteilung des SC Kirchdorf e.V.
Stand 16. August 2020

Grundlage sind die Handlungsempfehlungen des Bayerischen Landessport-
Verbandes (BLSV) fur die stufenweise Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs gem.
der 6. Bayerischen InfektionsschutzmafRnahmenverordnung vom 20.06.2020 der
Bayerischen Landesregierung.

Darlber hinaus miussen anlagespezifische Faktoren beriicksichtigt werden.
Grundschule Kirchdorf:

e Umkleiden und Nassbereiche bleiben bis auf weiteres geschlossen
(Bitte in Trainingskleidung zum Training erscheinen)

e Desinfizieren der Toilettenbereiche durch den Nutzer

e Bereitstellung von Flissigseife, Einmalhandtiicher und Desinfektionsmittel
(Bitte an der Eingangstur Hande desinfizieren)

e Wahrend des Trainingsbetriebs sind alle Fenster zu 6ffnen /kippen und Ttlren
zu 6ffnen, um fur ausreichende Belliftung zu sorgen.

e Trainingsbetrieb max. 1,5 Std.

e Nach Mdoglichkeit (witterungsbedingt) soll der Hartplatz (Outdoor) in den
Trainingsbetrieb mit eingebunden werden.

e Aul3erhalb des Trainings, insbesondere beim Betreten und Verlassen der
Sportstatte sowie bei der Nutzung von WC-Anlagen, besteht in geschlossenen
Raumen Maskenpflicht

e Benutzung der Matten: Mattenwagen wird in die Turnhalle rausgefahren, mit
1,5 m Abstand kann sich jeder Teilnehmer eine Matte holen

e Die Matten werden nur mit einem aufliegenden selbst mitgebrachtem
Handtuch benutzt und von jedem Benutzer nach Gebrauch mit
Desinfektionsmittel gereinigt
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