SPORT-CLUB
KIRCHDORF e.V.

FuRRball / Handball / Gymnastik
www.sckirchdorf.de

Hygiene Richtlinien
Sporthalle Kirchdorf

Grundlage sind die aktuell gultigen Handlungsempfehlungen gem. der Bayerischen
Infektionsschutzmaflinahmenverordnung der Bayerischen Landesregierung.

Darlber hinaus missen anlagespezifische Faktoren beriicksichtigt werden:

e Aulerhalb des Trainings, insbesondere beim Betreten und Verlassen der
Turnhalle sowie bei der Nutzung von WC-Anlagen, besteht in geschlossenen
Raumen Maskenpflicht.

e Vor und auch Nach der Trainingseinheit mussen sich alle Teilnehmer die
Hande grindlich waschen und/oder entsprechendes
Handdesinfektionsmittel zu benutzen.

e Jeder Trainingsteilnehmer muss bereits in Sportbekleidung zur
Trainingseinheit erscheinen.

e Der Zutritt in die Turnhalle erfolgt Uber den gewohnten Eingang, die Bring-
und Abholbereiche kdnnen dem beiliegenden Plan entnommen werden.

e Im Bringbereich wechseln die Trainingsteilnehmer lhre Schuhe und beziehen
anschlie3end Uber die Halle eine der freien Kabinen. Am Ende des Trainings
verlassen die Teilnehmer die Halle Uber die bezogene Kabine.

e Eltern deren Kinder noch Hilfe beim Umziehen bendtigen, kénnen tber den
Abholbereich die Kabinen betreten. Die Eltern sind verpflichtet beim
Eintreten die Hande zu desinfizieren und einen Mund-Nasen-Schutz zu
tragen. Alle anderen Eltern werden gebeten vorne bei den Parkplatzen zu
warten.

¢ Nach jeder Trainingseinheit muss mind. 15 Minuten geliftet werden, dies
muss von der eigenen Trainingseinheit abgezogen oder die darauffolgende
Gruppe muss den Trainingsbeginn nach hinten verlegen (nach Absprache).

e Nach Mdglichkeit (witterungsbedingt) soll der Hartplatz (Outdoor) in den
Trainingsbetrieb mit eingebunden werden.

e Alle Gerate, Matten, Balle oder sonstige ins Training eingebundene Objekte
mussen von den Trainingsteilnehmern selbststandig gereinigt und
desinfiziert werden.

e Wahrend des Trainingsbetriebs sind alle Fenster zu 6ffnen /kippen und Tlren
zu 6ffnen, um flr ausreichende Bellftung zu sorgen.
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